
Programmation loisirs 
de Saints-Anges

Bouger. S’amuser. Relaxer.

PRINTEMPS
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Inscriptions

1

Les cours ont un minimum de participants requis pour pouvoir partir, vous serez remboursés 
si le cours n’a pas lieu. 

Pour vous inscrire, visitez le saintsanges.com et rendez-vous dans la section 

ZONE LOISIRS où vous aurez accès à toutes les informations ainsi qu’à la 

plateforme afin de procéder à votre inscription. 

Rendez-vous sur le site de la municipalité dans la Zone Loisirs (dans la section 
Loisirs et culture) 

2 Cliquez sur « Inscription » 

3 Le lien vous mènera sur la plateforme Qidigo où vous pourrez cliquer sur « Mon 
compte », situé en haut à droite

4 Dans la section « Nouveau compte » à gauche, cliquez sur « M’inscrire » 

5 Une fois votre inscription complétée, vous pourrez aller créer votre profil ainsi que 
celui de chacun des membres de votre famille en cliquant sur « Profil » dans la 
bande verte au haut de la page.

6 Dans le menu qui se trouve à gauche, cliquez sur Profil, puis sur famille. Pour ajouter 
un membre, cliquez sur « Ajouter un membre à la famille » 

Il est important d’aller entrer votre adresse et votre numéro de téléphone dans 
cette section également. 

7
Une fois vos informations complétées, cliquez sur « Retournez à Municipalité de 
Saints-Anges » tout en haut pour retourner sur la plateforme principale où vous 
pourrez procéder à vos inscriptions. Ajoutez les activités qui vous intéressent à 
votre panier. Et n’oubliez pas de compléter votre transaction pour confirmer 
votre inscription!

Pour toutes questions, n’hésitez pas à contacter notre coordonnatrice des loisirs, 
Ann-Sophie Savoie au 418-253-5230 poste 109. 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION

13 AVRIL

Pour plus de détails sur l’inscription, 
consultez la page Facebook de la 
municipalité de Saints-Anges!

NOUS JOINDRE: 

418-253-5230
saintsanges.com

Da
te

 limite d’inscription

AVRIL
13



CULTIVER SES FINES HERBES 
ET PLANTES MÉDICINALES

LIEU: Chalet des loisirs

COÛT $:  75$

Venez apprendre à faire pousser vos propres 
fines herbes et plantes médicinales dans votre 
jardin!

Apprenez les semis, la plantation au jardin, 
l'entretien, la récolte, le séchage adéquat ainsi 
que les meilleures méthodes de conservation 
pour en bénéficier toute l'année.

Voyez aussi 10 plantes médicinales faciles à 
faire pousser ainsi que leurs propriétés 
médicinales.

SAMEDI 17 MAI | 9H30 À 12H30

PICKLEBALL LIBRE

DÉBUT: 22 avril
LIEU: Gymnase de l’école

COÛT $:  Gratuit

MARDI | 18H30 À 21H
JEUDI | 18H30 À 21H

GYMNASTIQUE

Printemps
2025

DURÉE:  8 semaines
DÉBUT DES COURS: 24 avril
LIEU: Gymnase de l’école

COÛT $:  95$

Les enfants travailleront leur souplesse et 
apprendront les roulades avant et arrière, 
la grande roue, la descente en pont et le 
renversement avant et arrière.

JEUDI | 11H15 À 12H15

DESSIN & AQUARELLE

DURÉE:  6 semaines
DÉBUT DES COURS: 29 avril
LIEU: Chalet des Loisirs

COÛT $:  45$

Exprimez-vous dans vos techniques 
préférées sous une nouvelle thématique.

MARDI | 17H30 À 18H30

BOXE

DURÉE:  8 semaines
DÉBUT DES COURS: 23 avril
LIEU: Gymnase de l’école

COÛT $:  120$

Apprenez les rudiments de la boxe à 
travers certains exercices de base.

MERCREDI | 15H À 16H

DANSE ENFANTINE (3 À 5 ANS)

DURÉE:  8 semaines
DÉBUT DES COURS: 22 avril
LIEU: Centre communautaire (bas)

COÛT $:  85$

À travers l’apprentissage d’une chorégraphie 
simple, vos enfants développeront leur 
coordination, leur musicalité et leur confiance 
en soi grâce aux professeurs de l’école de 
Danse Move.

MARDI | 18H À 18H45

NOUVEAU

enfants | Primaire enfants | 3 à 5 ans

adultes

MULTISPORTS

DURÉE:  6 semaines
DÉBUT DES COURS: 5 mai
LIEU: Gymnase de l’école

COÛT $:  80$

Sports d’équipe, entraînements en circuits, 
sessions de cardio et plus encore, pour un 
maximum d’amusement et de convivialité

LUNDI | 11H15 À 12H15

NOUVEAU

Bibliothèque
Notre belle bibliothèque de l’Ange est 
toujours prête à recevoir les lecteurs 
avides de nouvelles histoires passion-
nantes. Nos dynamiques bénévoles sont 
toujours heureuses de vous conseiller. 

N’hésitez pas à passer les voir!

&Mardi et jeudi
18h30 à 20h

Mercredi
14h à 16h

HEURES D’OUVERTURE

cercle des
fermières

Les fermières vous invite à vous joindre à 
elles lors de leurs rencontres mensuelles

Tous les 2e mercredis du mois
dès 19h

PORTES OUVERTES
Venez visiter leur local et 

voir leur travail

samedi 3 mai de 13h à 16h

*Aucune réunion en mai

Horaire de la surface multi-sports
Ce printemps, profitez de la nouvelle surface multi-sports du Parc des Loisirs! 

tennis

lundi & jeudi
 8h à 16h

mercredi & dimanche
16h à 22h

PLAGES HORAIRE

mercredi, vendredi & dimanche
 8h à 16h

mardi, jeudi & samedi
16h à 22h

PLAGES HORAIRE

mardi & samedi
 8h à 16h

lundi & vendredi
16h à 22h

PLAGES HORAIRE

pickleball dek hockey

RETROUVEZ L’HORAIRE EN LIGNE ET PLUS D’INFORMATIONS SUR LE SITE WEB DE LA MUNICIPALITÉ

OUVERT TOUS LES JOURS DE 8H À 22H

IL EST POSSIBLE DE RÉSERVER LA SURFACE TOUS LES JOURS ENTRE 19H ET 22H

*

Préparez-vous à faire

À SAINTS-ANGES

AU PARC DE LA CAISSE  ENTRE 13H ET 16H

13
avril

Aidez 
le lapin à 

retrouver ses 
oeufs!

Avis aux petits gourmands!
Vous pourrez trouver du 

chocolat en chemin!

à mettre à votre agenda


